
 CORPS  SONORES animé par 

AIYANA 
be happy  -  be who you are !

Au début de la  création,  il  y  avait  le  son.  ..par  les  puissantes vibrations sonores du 
violoncelle  et  de  la  voix  stimuler  la  circulation  sanguine  et  énergétique,  éliminer  des 
toxines, atteindre une relaxation profonde et harmoniser des mémoires tissulaires à la 
recherche de notre essence intacte au moment de notre conception, notre « Big Bang » 
individuel. 
La séance : mouvements énergétiques et respiration - réception/production de sons - échange 

« Une des expériences les plus bouleversantes et époustouflantes de ma vie» 
(Maria Nieddu – thérapeute,coach)    

Au coeur de ma démarche : se connecter à la mémoire de 
qui vous êtes, intacte à la conception, vous offrir la 

possibilité de vous réaliser pleinement et vivre heureux. 

      
   photo Ann Deschênes

A propos d'AIYANA :
Prix de Conservatoire en violoncelle et musique de chambre, formation de la voix avec le Roy 
Hart Theatre, formée depuis 2009 par Kar Fung Wu en méditation, l'effet du son sur corps et  
âme.  Approche  innovatrice  du  violoncelle.  Expériences  en  composition,  musique  classique, 
traditionnelle  et  expérimentale  avec  musiciens,  réalisateurs,  chanteurs,  danseurs,  peintres, 
conteurs et poètes du monde entier. Enseignement, thérapie et accompagnement d'enfants, de 
personnes âgées, hospitalisées et en fin de vie.

Renseignements & réservation :      0033/(0)6 43 00 68 05     corpsonores8@gmail.com 


